Fast Food’ta Tercihimiz Burger ve Pizza

Turkiye’nin en buyuk izinli veritabanina sahip online pazar arastirma sirketi DORinsight, fast food diinyasi
ile ilgili mini bir arastirmaya imza atti. 1-7 Nisan 2015 tarihleri arasinda online olarak yapilan arastirmaya;
18-55 yas arasl, Istanbul, Ankara veizmir’de yasayan A B C1 C2 sosyo-ekonomik statiiye sahip olmak
Uzere toplam 11.582 kisi katildi. Arastirmamiza katilanlarin “Son 3 ay icerisinde Fast Food ( pizza,
hamburger vb.) tiikettiniz mi?” sorusuna %89’u “Evet” yanitini verirken, %11’i “Hayir” yanitini verdi.
“Evet” yanitini veren katilimcilarin %30’u haftada 1-2 kez, %24’( 2 haftada 1, %11’i haftada 3-4 kez,
,%22'si ayda 1, %10’u ise 2 ya da 3 ayda 1 kez fast food gidalarini tiikettigini sdylerken, %3’0 her giin
tikettiklerini belirttiler.

“Fast food tercihinizi hangisinden yana kullaniyorsunuz?” sorusuna ise katilimcilarin %35’i “Burger”,
%29’u “Pizza”, %13’l “Doner”, %16’s1 “Kebap ve lahmacun”, %5’i “Pide” , %1’i “Balik”, %1 ise “Diger”
yanitini verdi.

Katilimcilarin %44’G sevdikleri igin fast food gidalarini tercih ettiklerini belirtirken, bu yaniti sirayla %35
oranla evde yemek olmadigi icin, %34’( Urlnleri lezzetli oldugu, %32’si hizli siirede teslimat saglandigi,
%16’s1 porsiyonlari doyurucu oldugu, %12’si promosyonlari glizel oldugu ve %8'i ise siparisin sunumu
glizel/kaliteli oldugu icin tercih ettiklerini dile getirdi.

Katilmcilarin %33’0 “En sik hangi fast food restoranlarinda yemek yiyorsunuz? Sorusuna “Burger King”
yanitini verirken %21’i “Domino’s Pizza”, %11’i ise “McDonald’s” yanitini verdi. En begenilen fast food
markasinda da siralama degismezken oranlar degisiklik gosterdi. (Burger King: %30; Domino’s Pizza: %19;
McDonald’s: %12)

“Son 3 ay icerisinde fast food ( pizza hamburger vb.) tikettiniz mi?” sorusuna “Hayir” yanitini verenlerin
%66’sI fast food tiiketimine karsi oldugunu dile getirdi. Fast food tiiketmeyen katimcilarin %240 diyet
yaptigini, %761 ise yapmadigini sdyledi. Fast food tiiketmeyen katimcilarin yarisi saglikh beslendigini
distunirken, %14’0 saglksiz beslendigini, %36’sI ise bazen saglikh beslendigini dile getirdi.



